Arsmote Svenska Styrkelyftforbundet, SSF

Datum: 2024.04.21
Plats: Idrottens Hus, Orebro

Narvarande styrelsen
Ordférande Levi Bergstedt
Kassor Patrik Bjork
Sekreterare Sofia Kamlund
Ledamot Thomas Wullfeld
Ledamot Josephine Verngren
Ledamot Ann Jordebo

Narvarande representanter fran distrikten
Distrikt, anslutna féreningar, antal réster: representant.

Norra Norrlands SF, 15 foreningar, 3 roster: Magnus Wikstrom.
Mellersta Norrlands SF, 8 foreningar, 2 roster: Andreas Lind.
So6dra Norrlands SF, 14 foreningar, 3 roster: Carin Gustafsson.
Vastra Svealands SF, 18 foreningar, 4 roster: Jonas Telegin.
Ostra Svealands SF, 30 féreningar, 5 réster: Cecilia Cederblad.
Vastra Gotalands SF, 25 foreningar, 5 roster: Tobias Nilsson.
Syddstra SF, 21 foreningar, 5 réster: Patrik Thur.

Sydsvenska SF, 14 foreningar, 3 roster: Jenny Gard.

Ovriga nirvarande

Sammi Kaidi, (motesordférande) adjungerad.
Josef Eriksson

Linda Vedestig

Edvin Forslund

Philipp Christmann

Jim Valstrom (revisor) adjungerad.

Motets 6ppnande
Styrelsens ordforande Levi Bergstedt forklarar arsmotet 6ppnat och hélsar alla valkomna.

§1 Faststdllande av rostlangd for forbundsmotet pa grundval av den utav
forbundsstyrelsen uppréattade rostldngden

Rostlangden faststalls till 30 roster for distrikten, férdelade enligt ovan, i enlighet med SSFs
stadgar Kap 2, 4§ Rostratt.

Styrelsens ordforande fragar motet om motet kan godkanna rostlangden.

Motet beslutar att godkanna rostlangden.

§2 Faststillande av foredragningslista for motet
Styrelsens ordforande fragar motet om motet kan godkanna foredragningslistan.
Motet beslutar att faststéalla den foreslagna foredragningslistan.




§3 Fraga om motets behoriga utlysning

Levi Bergstedt fordrar hur motet har utlysts. Motet kallades den 29 februari 2024 via e-post.
Handlingar skickades ut 28 mars.

Vastra Gotaland fick aldrig kallelsen, vilket ska kontrolleras varfor.

Motet beslutar att godkdnna motets behdriga utlysande.

84 Val av motesordférande

Sammi Kaidi, ledamot i riksidrottsstyrelsen och ordférande for Svenska
taekwondofdrbundet och Svenska e-sportférbundet foreslas som motesordforande.
Motet beslutar att valja Sammi Kaidi till motesordférande.

§5 Val av motessekreterare
Styrelsens sekreterare Sofia Kamlund foreslas som sekreterare.
Motet beslutar att valja Sofia Kamlund till motessekreterare.

§6 Val av tva protokolljusterare att jamte motesordforande justera motesprotokoll, samt
erforderligt antal rostrdaknare

Cecilia Cederblad och Andreas Lind foreslas som justerare tillika rostraknare.

Motet beslutar att valja Cecilia Cederblad och Andreas Lind till protokolljusterare tillika
rostraknare.

§7 Behandling av verksamhets- och forvaltningsberattelse
a. Forbundsstyrelsens verksamhetsberdttelse

Verksamhetsberattelsen gicks igenom av Levi Bergstedt fran styrelsen och
kommitéer. | upprakningen av medaljer saknas ett par medaljérer. Dessa ska
kompletteras till berattelsen.
Motesordférande fragar motet om motet kan faststalla verksamhetsberattelsen for
2023.
Motet beslutar att lagga verksamhetsberattelsen for 2023 till handlingarna.

b. Foérbundsstyrelsens férvaltningsberattelse
Styrelsens kassor Patrik Bjork foredrar for styrelsens forvaltningsberattelse och den
ekonomiska redovisningen.
Fragor stalldes om ett antal poster i redovisningen, vilka besvarades av Patrik Bjork.
Patrik Thur berattar att han hort fran representanter i IPF att
studentidrottsforbundet ska sta for studentlandslagets kostnader. Detta ska Patrik
Bjork kontrollera.
Not 3, ovriga forbundskostnader ska infor nasta ar specificeras tydligare.
Arets resultat: -458 tkr.
Motesordférande fragar motet om motet kan faststalla forvaltningsberattelsen for
2023 och balansera arets resultat till kommande ars balansrdkning.
Motet beslutar att |agga forvaltningsberattelsen for 2023 till handlingarna.




Motet beslutar att balansera arets resultat till kommande ars balansrakning.

c. Revisorernas berattelse
Revisorn Jim Valstrom deltog pa motet och foredrog revisionsberattelsen.
Revisorn tillstyrker att foreningsstamman faststaller resultatrakningen och
balansrakningen.
Revisorn tillstyrker att féreningsstamman beviljar styrelsens ledamaoter ansvarsfrihet
for rakenskapsaret.
Motesordférande fragar motet om motet kan lagga revisorernas berattelse till
handlingarna.
Motet beslutar att |lagga revisorernas berattelse till handlingarna.

§8 Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsens férvaltning

Motesordférande fragar motet om motet kan bevilja forbundsstyrelsen ansvarsfrihet for
verksamhetsaret 2023.

Motet beslutar att bevilja forbundsstyrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2023.

§9 Behandling av styrelsens forslag och motioner
Motion 1: Tydligare uttagningskriterier for landslagen (OSSF)

Med att-satsen: att uttagningskriterier tas fram for varje landslag under 2024 och att dessa
anslas pa forbundets hemsida.

OSSF framhaller att det &r viktigt att tydliga landslagskriterier framkommer pa hemsidan.
Styrelsen meddelar att elitutskottet ska ha ett méte i maj dar detta ska hanteras.
Forbundsstyrelsen yrkar avslag pa motionen.

Cecilia Cederlund (OSSF) meddelar att de stéttar styrelsens yrkande med ovan inspel.

Motet beslutar att bifalla styrelsens forslag om att avsla motionen.

Motion 2: Avskaffande av studentlandslaget alt. annan finansiering

(OSSF)

Med att-satsen: att att studentlandslaget avskaffas alternativt att det finansieras av
universitetsidrotten eller av studentlyftarna sjalva.

Styrelsen ska undersoka om det finns finansiering fran studentidrottsférbundet, men har
meddelat att annars kommer studentlyftningen att avvecklas fran 2025.
Forbundsstyrelsen yrkar avslag pa motionen.

Cecilia Cederlund (OSSF) meddelar att de stottar styrelsens yrkande med ovan inspel.

Motet beslutar att bifalla styrelsens forslag om att avsla motionen.

Motion 3: Mdjlighet for egenfinansierng i alla landslag

Med att-satsen: att mojligheten till egenfinansierat deltagande for samtliga landslag utreds
och presenteras under 2024.

Forbundsstyrelsen yrkar avslag pa motionen.

Cecilia Cederlund (OSSF) meddelar att de stéttar styrelsens yrkande med ovan inspel.

Motet beslutar att bifalla styrelsens forslag om att avsla motionen.




§10 Behandling av férslag till verksamhetsplanen med ekonomisk plan samt faststdllande
av foreningens medlemsavgift till férbundet

Levi Bergstedt foredrar styrelsens forslag till verksamhetsplan och ekonomisk plan fér 2024.
Cecilia Cederblad stallde fragor om en uppdaterad strategi samt om ambulerande SM. Bada
dessa ska fragor ar under arbete.

Andreas Lind lyfter att det under “Ordforande har ordet” saknas en text.

Fragor stalldes om olika budgetposter, vilka besvarades av styrelsen.

Styrelsens forslag till féreningens medlemsavgift till férbundet ar att arsavgiften skall vara
ofarandrad jamfort med 2023.

Motesordférande fragar om motet kan bifalla verksamhetsplanen, budget och féreningens
medlemsavgift till forbundet enligt forslag.

Motet beslutar att godkdanna verksamhetsplanen for 2024.

Motet beslutar att godkdanna den ekonomiska planen for 2024.

Motet beslutar att 1ata medlemsavgiften sta oférandrad till forbundet jamfért med 2023.

§11 Val av forbundsordférande tillika styrelsens ordférande for en tid av ett ar
Josef Eriksson presenterar valberedningens forslag till ordférande.
Valberedningens forslag:

Levi Bergstedt (omval).

Motet beslutar att valja Levi Bergstedt till forbundsordférande tillika styrelsens ordférande
for en tid av ett ar.

8§12 Val av Ovriga styrelseposter

Josef Eriksson presenterar valberedningens forslag till ordférande.
Valberedningens forslag:

Patrik Bjork som kassor (omval, 2 ar)

Edvin Forslund som ledamot (nyval, 2 ar)

Jenny Wahlberg som ledamot (nyval, 2 ar)

| styrelsen sitter valda till arsmotet 2025:
Sofia Kamlund (sekreterare)

Ann Jordebo (ledamot)

Josephine Verngren (ledamot)

Motet beslutar att valja Patrik Bjork till kassor for en tid av tva ar.
Motet beslutar att vilja Edvin Forslund och Jenny Wahlberg till ledamoter for en tid av tva
ar.

§13 Val av revisor och revisorsuppleant for en tid av ett ar

Valberedningens forslag:

Auktoriserad revisor Jim Valstrom (KPMG) till ordinarie revisor och att KPMG utses som
revisionsbolag.

Motet beslutar att vilja Jim Valstrom till revisor for en tid av ett ar.




Motet beslutar i 6vrigt att KPMG utses till revisionsbolag for forbundet.

§14 Val av ordforande jamte tva ledaméter i valberedningen for en tid av ett ar
Under métet inkomna nomineringar:

Josef Eriksson (ordférande)

Linda Vedestig (ledamot)

Karin Caesar (ledamot)

Motet beslutar att vilja Josef Eriksson till ordférande for valberedningen for en tid av ett ar.
Motet beslutar att valja Linda Vedestig och Karin Caesar till ledamot i valberedningen for en
tid av ett ar.

§15 Beslut om val av ombud och erforderliga suppleanter till RF stimma
Ordférande fragar om fragan kan hanskjutas till styrelsen.
Motet beslutar att fragan hanskjuts till styrelsen.

§16 Avslutning
Styrelseordforande Levi Bergstedt avslutar motet.

Sammi Kaidi, motesordférande Sofia Kamlund, motessekreterare

Cecilia Cederblad, protokolljusterare Andreas Lind, protokolljusterare




