
 

 

Protokoll 
Styrelsemöte nr. 2023–4 
12 april 2023_____________________________________________________________ 

Beslut per capsulam 

Ordföranden i Svenska Styrkelyftförbundet, 802404–8566, (”Förbundet”) kallar härmed 
styrelsen till att genomföra möte per capsulam och att besluten per protokollet nedan 
således fattas på handlingarna. Genom sin underskrift av detta protokoll godkänner 
respektive styrelseledamot de beslut som antecknats häri. 

Ordföranden skickar ut underlag för styrelsens beslut den 11 april med sista dag för 
godkännande av protokollet den 15 april 2023. 

Beslutspunkter 

1. Det beslutades att godkänna föregående styrelseprotokoll. 

Underlag: se Bilaga 1. 

2. Det noterades att Lindesbergs Kraftsportsklubb begärt utträde ur Förbundet. 
 

3. Det beslutades att Thomas Wulffeld ska utses till ansvarig för Förbundets landslag för 
Klassisk styrkelyft, Ungdomar och juniorer. 

Underlag: se Bilaga 2. 

4. Det beslutades att ge Lars-Göran Emanuelsson fullmakt att företräda Förbundet på 
Europeiska Styrkelyftförbundets (”EPF”) årsmöte i Thisted, Danmark den 4 maj 2023. 

Underlag: se Bilaga 3. 

5. Det beslutades att lyftare i veteranlandslaget ska få anmälningsavgift för deltagande på 
upp till totalt ett (1) EM respektive ett (1) VM (oberoende av tävlingskategori) per 
kalenderår. 

Underlag: se Bilaga 4.  
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6. Det beslutades att nästa möte blir det konstituerande styrelsemötet efter årsmötet den 
16 april 2023. 

Svenska Styrkelyftförbundet 
Er ordförande 

 
Bilaga 1: Styrelseprotokoll 
Bilaga 2: Mötesprotokoll, Elitkommittén 
Bilaga 3: Fullmakt Lars-Göran Emanuelsson 
Bilaga 4: Beräkning ersättning anmälningsavgift veteranlandslagslyftare 
 

Deltagande styrelseledamöter 

Levi Bergstedt Sofia Kamlund 

Patrik Björk Karin Caesar 

Anna-Lena Bellqvist Michal Marciniewski 

Thomas Wulffeld  
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Följande undertecknare har godkänt innehållet i detta dokument och
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 UNDERTECKNARE IDENTIFIERINGSMETOD

KC
Karin Caesar

karin.caesar@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Styrelseledamot

Tidsstämpel: 2023-04-12 08:20:00 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: 5A5940B840601CBA

PB
Patrik Björk

patrikbjork@hotmail.com
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Kassör

Tidsstämpel: 2023-04-12 08:22:29 +02:00
Identifieringsmetod: HogiaID
Referens: 1cd9f064-cfe1-4d25-9d64-cdfde43ec434

SK
Sofia Kamlund

sofia.kamlund@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Sekreterare

Tidsstämpel: 2023-04-12 08:52:09 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: 016A74B60A436D38

AB
Anna-Lena Bellqvist

annalena.bellqvist@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Vice Sekreterare

Tidsstämpel: 2023-04-12 09:19:12 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: F23240FBB99CF4BC

TW
Thomas Wulffeld

thomas.wulffeld@gmail.com
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Styrelseledamot

Tidsstämpel: 2023-04-12 13:26:23 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: 135506E925005467

LB
Levi Bergstedt

levi.bergstedt@styrkelyft.se
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Ordförande

Tidsstämpel: 2023-04-13 08:55:46 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: 79935D75C7EB8E6C

MM
Michal Marciniewski

michal92m@gmail.com
Företag: Svenska Styrkelyftförbundet
Befattning: Styrelseledamot

Tidsstämpel: 2023-04-13 09:55:12 +02:00
Identifieringsmetod: Webblänk
Referens: A7152EB5354780FA
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Avslutning 
Urban tackar för bra diskussioner, idéer och synpunkter. 
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Hemsida: https://www.styrkelyft.se 
Telefon: 010-4507170  

Epost: kansli@styrkelyft.se 
Adress: Karlsgatan 28, 

703 41 Örebro 
 

 

Power of Attorney 

I, the undersigned, authorize Lars-Göran Emanuelson (personal identification. number 
600327–0110) to act on behalf of the Swedish Powerlifting Federation (reg. no. 802404–
8566) (“SPF”) at the European Powerlifting Federation’s (“EPF”) ordinary General Assemly 
2023 on 4 May 2023 in Thisted, Denmark: 

§ to vote on behalf of and otherwise represent SPF during the EPF General Assembly in 
accordance with written instructions included herein and, if necessary, elsewhere, 
received from SPF’s board; 

• to, in particular, vote for Bjørn Åstad, in the election for the new EPF president. 

This Power of Attorney will be valid only for the purposes and mandates set out above, 
and for the necessary duration to fulfill the said purposes and mandates. 

 

Risbäck, 12 April 2023  

 

 

 

Levi Bergstedt, 
President of the Swedish Powerlifting Federation 
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ANTAL VETERANER INTERNATIONELLT
2019 2021 2022 Avgift Doping EUR 60 Avgift anmälning EUR 90

EM BP 26 0 25 1 500 2 250

VM BP 20 24 0 0 0

EM SL 27 0 22 1 320 1 980

VMSL 27 41 22 1 320 1 980

EUR 4 140 6 210

SEK ca 47 196 70 794

TOTALT: 117 990
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