PROTOKOLL

STYRELSEMOTE FOR SVENSKA

STYRKELYFTFORBUNDET
Datum: 2025-10-27

Plats: Teams

Néarvarande: Levi Bergstedt (ordférande), Josephine Werngren (v. ordférande), Ann Jordebo,
Edvin Forslund, Jenny Wahlberg, Patrik Bjork och Sofia Kamlund, samt Ola Silvdahl (GS
adjungerad).

1. Motets 6ppnande

Ordférande Levi hdlsade alla vdlkomna och forklarade métet 6ppnat.

2. Dagordningens godkannande

Dagordningen godkandes.

3. Val av justeringsperson

Beslutades att valja Ann Jordebo som justeringsperson.

4. Foregaende protokoll

Genomgang och godkannande av protokoll fran féregdende mote 2025-10-05 (bilaga 1).
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5. Beslutsforteckning

Besluts- och projektférteckningen gicks igenom (bilaga 2). Den nya beslutsforteckningen ar
inte inford an.

6. Overgripande verksamhet

6.1. Budget och utfall

Ola rapporterar om uppdaterat utfall.

6.2. Rapport fran GS

Ola rapporterar fran Idrott och destination dar han och Alexander representerade férbundet
mot destinationer.

6.3. Rapport fran ordférande

Levi rapporterar om senaste perioden.

6.4. Beslut om styrelsens ansvarsomraden i relation till Strategi

Kadrnverksamhet  Ansvarig FS Ansvarig kansli Stodverksamhet Ansvarig FS Ansvarig kansli
Arrangemang Ann och Edvin Ola - Marknad Jenny Ola

Overgripande

Alex —admin

Anett — domare

och antidoping
Elit Josephine Alex (admin) Kommunikation | Jenny Lisa

och media
Barn och Sofia Lisa Utbildning Sofia Ansvar laggs pa
ungdom respektive VO-
ansvarig

Bredd och Jenny Lisa Omvirld Patrik Ola

motion

Para Patrik Anett
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Utover detta kommer dven utskotten att engageras i sina respektive omraden, via kontakt
mellan ansvarig styrelseledamot och kansli.

Strategins mal och aktiviteter ska fordelas pa respektive utovare.

Styrelsen beslutar att anta respektive ledamots ansvarsomrade inom Strategi 2030 enligt

ovan.

6.5. Infor extra arsmote

Styrelsen diskuterar drendena for det extra arsmotet. Féljande kommer att behandlas pa det
extra arsmotet:

e Faststallande av distriktens normalstadgar.
e Generell stadning av stadgarna.

Forandring av rostratten kommer att behandlas pa varens ordinarie arsmote.

Handlingar kommer att skickas ut, dar dven stadgeandringar om rostratt kommer att framga
for att kunna beredas i distrikten.

Verksamhetsomraden
/. Tavling/arrangemang

7.1. Rapport fran tavlingsutskottet

Ann rapporterar fran utskottet.

e Det har inkommit ovanligt manga foreningséverganger, bland annat pga flytt.

e Oresundscupen ar godkand.

e Arrangor for veteran-SM 2026 ar inte faststalld an, perioden for ansdkan gar ut sista
oktober.

7.2. Rapport tekniska vtskottet

Ann rapporterar fran utskottet.

e Svart att fa distriktens domaransvariga att delta i teamskanal.
e Digitalt méte med IT-domare och domaransvariga fran distriktet.
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e Det ska eventuellt annordnas en central domarutbilding i Orebro fér att samla upp de
som ar intresserade.

7.3. Rapport antidopingutskottet

Edvin rapporterar fran utskottet.

e Det kommer nya kampanjer kring antidoping.
e Utskottets sammansattning har lyfts utifran att det idag bestar av en fran varje
distrikt.

8. Elit

8.1. Rapport fran elitutskottet

Josephine rapporterar fran utskottet.

e Amit har [amnat som ansvarig for veteranlandslaget. Styrelsen tackar for hans jobb
under de senaste aren.

e Utskottet har haft mote for att prata budget, kravet pa coachlicens fran IPF (tre

headcoacher saknar den idag), landslagsuttag arsvis, mentorskapsprogram for nya
coacher.

9. Para

9.1. Rapport fran parautskottet

Inget att rapportera.

10. Kommunikation och media

10.1 Rapport fran redaktionsutskottet

Jenny rapporterar fran utskottet.

e Redaktionsutskottet ska traffas i Malmo den 6 december.



11. Utbildning

11.1 Rapport fran utbildningsutskottet

Inget att rapporteras.

12. Nasta mote

Kommande moten skall hallas enligt foljande:

Datum: Plats: Tid:
2025-12-07 Sundbyberg 09:00-15:00

2026-01-22 Teams 19:00-21:00
2026-02-21 Teams 10:00-13:00
2016-03-18 Teams 19:00-21:00

2026-04-25 Orebro 09:00-18:00

2026-04-26 Orebro 10:00

13. Motet avslutas

Vid protokollet: Motesordforande:
Sofia Kamlund Levi Bergstedt
Justeras:

Ann Jordebo
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Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Sofia Kamlund Namn: Ann Jordebo

Foretag: Svenska Styrkelyftférbundet Foretag: Svenska Styrkelyft Férbundet

Befattning: Sekreterare Befattning: Styrelseledamot

Identifieringsmetod: BankID SE Identifieringsmetod: BankID SE

Datum och tid: 2025-11-10 14:40:32 GMT+01:00 Datum och tid: 2025-11-10 17:52:29 GMT+01:00
Transaktions-1D: 8d47be79aea242a2aa53f4736f6a4b3a Transaktions-1D: de7d675f043345acaea35a1845539383
Underskrift 3

Namn: Levi Bergstedt

Foretag: Svenska Styrkelyftforbundet

Befattning: Ordférande

Identifieringsmetod: BankID SE

Datum och tid: 2025-11-11 11:31:27 GMT+01:00
Transaktions-1D: 2413992b86a14637a7107f40c5f2ef03
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