
   

 

   

 

 

PROTOKOLL 2026-1.5 
 

Styrelsemöte 
Datum: 2026-01-28 

Plats: Teams 

 

Närvarande: Levi Bergstedt (ordförande), Josephine Werngren (v. ordförande), Sofia Kamlund, Ann 
Jordebo, Edvin Forslund, Jenny Wahlberg och Patrik Björk. 

 

1 Mötets öppnande  
Ordförande Levi hälsade alla välkomna och förklarade mötet öppnat. 

2 Dagordningens godkännande 
Dagordningen godkändes. 

3 Val av justeringsperson 
Beslutades att välja Jenny Wahlberg som justeringsperson. 

4 Tävling/Övergripande/Elit 

4.1 Beslut om ny antidopingansvarig i mellersta Norrlands distrikt 

Antidopingutskottet har inkommit med ett önskemål om att välja Amit Sellberg till antidopingansvarig 
för MNSF.   
Styrelsen beslutar att välja Amit Sellberg till antidopingansvarig i MNSF. 
 

4.2 Beslut om utländskt deltagande i landslaget  

Styrelsen beslutar att det för uttag till landslag som huvudregel ska följa de nationella tävlingsbestämmelserna, 
vilka kräver 12 månaders folkbokföring i Sverige, men förbundsstyrelsen kan meddela dispens i undantagsfall 
för lyftare som kan bedömas uppfylla kriterierna för landslagsmedverkan, i alla fall ska IPFs regler om 6 
månaders folkbokföring följas.  

 

5 Nästa möte 
Beslutades att kommande möte skall hållas enligt följande: 

Datum: Plats: Tid: 

2016-03-18 Teams 19:00-21:00 
2026-04-25 Örebro 09:00-18:00 
2026-04-26 Örebro 10:00 

Ärendereferens: 3394417



   

 

 

 

6 Mötet avslutas 
 

 

Vid protokollet: Mötesordförande: 

Sofia Kamlund Levi Bergstedt 

 

Justeras: 

Jenny Wahlberg 

Ärendereferens: 3394417
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Detta är ett elektroniskt  
undertecknat dokument 

  

Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven för Avancerad Elektronisk Underskrift enligt 
definitionen i eIDAS (EU:s förordning 910/2014). 

Äktheten kan kontrolleras i alla tjänster som kan validera underskrifter som godkänts av 
Myndigheten för digital förvaltning (DIGG). Använd till exempel valideringstjänsten Signport. 
För validering med Adobe Acrobat Reader, läs mer här. 

Notera, om dokumentet skrivs ut på papper följer de elektroniska underskrifterna inte med och kan 
därför inte valideras. 

Följande personer har genom sin elektroniska underskrift godkänt innehållet i detta dokument samt 
försäkrat att angivna uppgifter är korrekta.  
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