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SVENSK
STYRKELYFT

PROTOKOLL

PER CAPSULAMBESLUT 2026-1 FOR SVENSKA

STYRKELYFTFORBUNDET
Datum: 2026-02-05 kl. 22:15-2026-02-06 kI 19:15

Deltog i omrostningen: Levi Bergstedt (ordférande), Josephine Verngren (v. ordférande), Ann
Jordebo, Patrik Bjork, Edvin Forslund, Jenny Wahlberg och Sofia Kamlund.

1. Motesformalia

Motet pagar fran 22:15 den 5 februari till 19:15 den 6 februari. Styrelsen rostar genom att
kommentera bifall eller avslag i inlagget i Teams

2. Val av justeringsperson

Beslutades att vélja Jenny Wahlberg som justeringsperson.

3. Beslutsforslag

3.1. Godkannande av Vannas Kraftsportsklubb intrade i SSF

Vannas Kraftsportsklubb har ansokt om intrade till Svenska styrkelyftférbundet.

Styrelsen beslutar att godkdanna Vannas Kraftsportsklubb ansékan och vdalkomna dem till
forbundet.

4. Nasta mote

Kommande moten skall hallas enligt foljande:
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SVENSK
STYRKELYFT
Datum: Plats: Tid:
2016-03-18 Teams 19:00-21:00

2026-04-25 Orebro 09:00-18:00

2026-04-26 Orebro 10:00

5. Motet avslutas

Vid protokollet:

Sofia Kamlund

Justeras:

Jenny Wahlberg
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Detta ar ett elektroniskt
undertecknat dokument

Underskrifterna i detta dokument uppfyller kraven f6r Avancerad Elektronisk Underskrift enligt
definitionen i eIDAS (EU:s férordning 910/2014).

Aktheten kan kontrolleras i alla tjanster som kan validera underskrifter som godkants av
Myndigheten for digital forvaltning (DIGG). Anvand till exempel valideringstjansten Signport.
For validering med Adobe Acrobat Reader, |4s mer har.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper féljer de elektroniska underskrifterna inte med och kan
darfor inte valideras.

Féljande personer har genom sin elektroniska underskrift godkant innehallet i detta dokument samt
forsakrat att angivna uppgifter ar korrekta.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Sofia Kamlund Namn: Jenny Wahlberg

Foretag: Svenska Styrkelyftférbundet Foretag: Svenska Styrkelyftforbundet

Befattning: Sekreterare Befattning: Styrelseledamot

Identifieringsmetod: BankID SE Identifieringsmetod: BankID SE

Datum och tid: 2026-02-19 09:30:06 GMT+01:00 Datum och tid: 2026-02-19 10:17:59 GMT+01:00
Transaktions-ID: 8e356d4c31944bbcb2229f8d17b478b0 Transaktions-ID: f20dac8f733144e4bedb9b0176028a1b
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