
 

 

Möjlighet att delta på Western European Championship 13-15/9 2024 

 

Tävlingen går i Valetta på Malta och avgörs endast i kategorin Open (senior) för både klassisk och 

Utrustad styrkelyft. Förbundet skickar inte med någon coach utan det står man för själv. Förbundet tar 

ut en domare vars kostnader delas på deltagande lyftare, oavsett antal. 

Det finns ännu ingen inbjudan utlagd, håll utkik på EPFs sida HÄR 

 

DETTA GÄLLER IFALL DU ÄR INTRESSERAD ATT DELTASOM TÄVLANDE 

• Du har innan 12/9 fyllt 18 år. 

• Du har tävlingslicens för SSF 2024. 

• Du har ett godkänt totalresultat vid ett av alla SM i Utrustad eller Klassisk Styrkelyft under 2023 

alt. 2024. (Gäller även Veteran, U och J). 

• Du bokar och bekostar din egen resa. 

• I inbjudan som kommer syns ifall deltagare kan boka rum själva eller om det måste ske av 

förbundet. I det fall förbundet måste göra det, faktureras kostnaden till deltagarna.   

OBS! Ny EPF/IPF regel: För att få ackreditering till tävlingen måste du bo på det av arrang0ören 

angivna hotellet i minst två nätter i anslutning till tävlingsdag (gäller även coacher). Viktklasser 

att coacha/coach anges i anmälan. 

 

FASTA KOSTNADER 

• Din resa 

• Ditt boende (se inbjudan) 

• Start- & Dopingavgift Tot 150 Euro / start 

• Ev. coachavgift 50 euro / coach  

• Samtliga tävlande svenska deltagare delar på en domares omkostnader såsom hela dennes 

resa, boendet (ca 4 nätter) och utlandstraktamente ca 5 x 655kr. 

• Ev. bankett (frivilligt och om det finns) 

Trots att man står för alla kostnader själv, gäller samma landslagspolicy och regler som för övriga 

landslag. Se LANDSLAGSPOLICY   Se  RESEPRINCIPER  

 

• ANMÄLAN  

• Intresseanmälan görs till kansli@styrkelyft.se SENAST 15 maj, därefter sänds vidare info om 

uttagning och tävlingsanmälan. Inga kostnader finns i samband med intresseanmälan. 

 

För frågor, kontakta kansli@styrkelyft.se alt. 010-450 71 70 

 

/Kansliet  

https://www.europowerlifting.org/events/upcoming-events
https://www.styrkelyft.se/uploaded_files/landslagspolicy-disciplinara-atgarder.pdf
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